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SportsMed bjuder in till Kurs i Dry Needling 7-8 november 2025 
med Björnar Willassen 

 

Tid:  7 – 8 november 2025; fredag och lördag kl 9.00 – 16.00  
 
Plats: SportsMed Rehab, Carlanderska sjukhuset Göteborg. 

https://www.sportsmed.se/kontakt/  
 Hitta: Lättast att söka på Carlanderska Parken, ej platsen. 
 Huskropp B, Nr: 4 på bilden via länken.  
 
Kursavgift:  5400:- exkl moms. Inkl fika + lunch. Nålar och kursmaterial ingår.  
  
 
Kursen är till stor del praktisk, ta med lämpligt ombyte för praktiska moment.  
Kursen hålls på norska. 
  

Anmälan sker till kursansvarig: sofia@sportsmed.se   
Ange namn, mailadress, mobil.nr, organisationsnummer samt faktureringsadress.  

Antalet platser är begränsat. Anmälan är bindande men inte personbunden.  
Vänligen ange matallergier eller annat, senast 24/10. 
 
 

Välkommen med ansökan! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kursen kommer fokusera på:  

• Triggerpunktens fysiologi 
• Säkerhet, anatomi och tekniker för 

säker behandling 

• Praktisk information och behandling 

• Behandling av muskler kring ben, höft, 
skuldra arm samt delar av nacke och 
rygg. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Kursföreläsare:  

• Björnar Willassen, naprapat sedan 1998  
• Vidareutbildad inom bla MTT, MET, SET, 

elektroterapi, triggerpunktsbehandling 

• Har undervisat både vid Oslo university 
college, Axelssons i Oslo samt på 
Naprapathögskolan i Sverige. 

• Björnar har lång erfarenhet och har 
undervisat i Dry Needling sedan 2006.  
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